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【クライアント情報】女性　45歳　会社員　ワクチン非接種者

特に通勤電車の中で悪化。
→ 頭痛や喉の腫れなど

【主訴】コロナワクチン接種者からの影響（シェディング症状）で
　　　  長期にわたり体調不良。

＜症状＞
アレルギー全般、寒冷蕁麻疹（再発）、機械性蕁麻疹、湿疹、
くしゃみ鼻水、喉の痛み、頭痛、吐き気、胃腸炎、下痢、嘔吐、
背中のこわばり、倦怠感、左胸の痛み、生理不順、便秘
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＜特徴＞
・シェディングの影響をとても受けやすい体質。
・週に1度の慢性的便秘。
・化学物質過敏症。人や物や電磁波の影響を受けやすい。
　自分だけ電磁波の音が聞こえる。
・好きなもの（甘いものやパンケーキ）を偏って多く食べるときがある。
・痛みや痒みに弱く、体の不調に敏感。
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【シェディングとは】
コロナワクチン接種者の体から何らかの物質が出ており、
非接種者がその悪影響を受けること。
伝播、トランスミッションとも言う。
非接種者が接種した人の傍にいると、蕁麻疹などの皮膚症状、
頭痛、吐き気、だるさ、めまい、心臓が痛むなど、原因不明の
体調不良に襲われる。

→ 接種者からは独特な
　 甘い匂いがすることも・・・

→ 解毒・排出力が高い人や反応性が高い人に
　 症状が表れやすい可能性。
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【タイムライン】
・13歳　雨の日の運動会で全身に蕁麻疹（寒冷蕁麻疹の始まり）。
・17歳　紫斑病が悪化。急性腎不全・急性十二指腸潰瘍になり
　　　　数値が下がらず1ヶ月入院。
・18歳　冷たい物を飲むだけで急性胃腸炎に何度かなる。
・22～26歳　激しい頭痛で周期的に寝込む。検査しても異常なし。
・38歳　2月回腸炎（クローン病の疑い）、5月回腸炎、9月回腸炎
・39歳　慢性副鼻腔炎（半年治療）
・40歳　冬に何時間寝ても眠く仕事が困難。心療内科にて薬を
　　　　処方されるが、薬が合わず吐き気。
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・44歳～　

■コロナワクチン接種者数の推移グラフ（１～4回目接種者毎の累計数推移、日別の接種回数推移）
2021/2/17～2022/9/末

出典：首相官邸、厚生労働省の新型コロナウイルス感染症について

★ ★ ★

・R3年8月～　アレルギー再発。
・R3年8～12月　シェディング様症状。首とおでこの湿疹。
　　寒冷蕁麻疹（再発）。ブラとパンツの端に炎症の跡が
　　出る（機械性蕁麻疹）。
・R4年2～3月 風邪（2週間）。喉の腫れ（1ヶ月間）。
　　その後 下痢と腸炎症。

〔２回目接種が流行った頃〕

〔３回目接種が流行った頃〕

〔１回目接種が流行った頃〕

〔２回目接種が流行った頃〕

〔３回目接種が流行った頃〕

〔１回目接種が流行った頃〕



φサポートコロナ、φサポートスパイク、φサポートコロナV-DNA、
φサポート蕁麻疹、φサポート便秘、φサポート腎

健康相談を受けられる前にセルフケアとして
下記サポートチンクチャーを既にとっておられた。
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【レメディー選択の根拠、TBR（The Bonnighausen repertory）】
腸の不活性（麻痺）によるアレルギー症状のため、現在の症状に
合うようなTBR検索をした。
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【相談会 1回目 2022/6/1】
随時：φサポート大腸

朝：Phos.LM1

昼：Tub.LM2
夜：Nux-v.LM3
＋SuperBlessing

＋Mag-p.9X 

＋Op.6C
＋Lyc.6C
＋Spig.6C
＋Amenoiw-w.30C
＋Isonok-w.30C

（ケシ） 腸麻痺への対応。

TBR検索上位。腸の膨満や腎の症状に合う。

皮膚の病気の状態を良くする。

痒みを抑える。

疲れやすく過敏症で外部からの影響を受けやすい。

痛みと緊張の緩和。敏感で神経質な体質に合う。

マヤズム。

TBR検索トップ。神経過敏、些細な刺激で悪化。
QX-SCIOレメディー示唆のトップ。

外部の様 な々影響を受けやすく、それらから防御するため。
霊的な目覚めへの気付き。

TBR検索上位。冷気や痛みや聴覚過敏に合う。

（ヒカゲノカズラ）

（セッコンソウ）

（天岩戸神社の石清水）

（石上神宮の手水）

（リン）

（リン酸マグネシウム）

（ノゾーズ）

（マチンシ）

（祝詞・般若心経等の
　コンビネーションレメディー）

※Op/阿片（ケシ）、Lyc/ヒカゲノカズラ、Spig/セッコンソウ、Amenoiw-w/天岩戸神社の石清水、Isonok-w/石上神宮の手水、Phos/リン、Mag-p/リン酸マグネシウム、Tub/ノゾーズ、Nux-v/マチンシ、SuperBlessing/祝詞・般若心経等のコンビネーションレメディー
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【食生活改善の提案】

・断食や絶食療法の勧め

・玄米粉クリーム（＋天日塩＋梅干し）

・酸化した植物性油を控える

・お菓子や小麦（麺類やパン類）を控える

・50回の咀嚼（そしゃく）

・豊菌グルト

・腸内洗浄で最低週に３回以上出す

・斎食儀（さいじきぎ）という食事作法を
　食前と食後にお唱えする

開けた途端、たまに泡が吹き出る～

詳しくはとらこ先生の 「豊菌グルトの
正しい開け方」 動画をご参考下さい。

ボクも欲しい…
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【相談会 1回目後の経過（1ヶ月後）】

・皮膚疾患（蕁麻疹） ・頭痛 ・喉の腫れと痛み
・胃腸炎 ・吐き気 ・倦怠感 ・背中のこわばり

・レメディー摂取後５日間は好転反応として、首まわりに真っ赤な炎症と
  痒みが生じ、夜眠れなかった。 その後、蕁麻疹が出ない日もあり、出て
　も以前のように痒くなくパニックにならない。

・甘い物を食べたくなくなり、霧のようなモヤがとれ、心身ともにクリーン
  になった。体に帯電していた静電気が自然と消えた。

・様々なアレルギー症状が大きく改善し、今は時間の
  余裕を感じられる。
  頭の働きが良くなり、思考回路も早く感じられる。

大幅に改善
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【相談会、その後】

・便秘は少しずつ改善

・「便秘」の隠れた精神性

週に１回（下剤を大量に使用）→ 腸内洗浄を使わず自力で週に２回

相談会2回目 2022/7/6  …… φサポート腸内細菌
相談会3回目 2022/8/17 …… φサポート免疫グレート
相談会4回目 2022/9/21 …… φサポート過敏

→ 心の中に色んなものを溜め込み、吐き出せない。

・「アレルギー」の隠れた精神性
→ 化学物質の恐れや自分への罪悪感と排泄の弱さ。
　 仮面を被り、良い人を演じる。
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【考察】

・シェディングから身を守るためにも、現代の社会情勢や他人の責任に
  することなく、先ずご自身の心と体の免疫力を高めること。

ご清聴ありがとうございました。

・この方は辛く苦しかった体験を「学びの機会」や「人生の転機」と捉えられ、
  9月から新たにインナーチャイルドコースに入学され学ばれることとなった。


