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アトピーのケースの考察より
JPHMA認定ホメオパス No.

JPHF認定ファミリーホメオパス・ホームキットアドバイザー No.0109
JPHF認定インナーチャイルドセラピスト No.0338

関守 桂子（せきもり　けいこ）

改めて
炎症はありがたい
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主訴

 痒み 
➩運動や入浴後、または布団に入り、血行が良くなると痒みが酷く
なる。

➩小学生の時には膝、眉、背中の痒みが酷かった。

➩学童期からアトピーで痒みに困っており、ステロイド薬を塗ったり
痒み止めとして抗ヒスタミン剤を内服していた。

アトピー性皮膚炎　48歳 男性の例
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アレルギー性鼻炎
　➩春と秋の始まりなど季節の変わり目や、寒暖差がある時にひどくなる。

　➩くしゃみとさらさらの鼻水

喘息
　➩小２頃から中学生頃は夜眠れないほどの喘息発作。

　　（高校生になってだいぶ落ち着いた。吸入器はよほど辛い時だけ使用）

化学物質過敏症
　➩ポリエステル製、ヒートテックなどの化学繊維は痒くなるのでNG.

逆流性食道炎

他の症状
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ホメオパシーを始める半年ほど前より好物の

ラーメンなどの小麦製品を控えるなどの食

生活の改善に加え、ステロイド外用薬を

控えて、その代わりにビワの葉エキスや、セイタカア

ワダチソウ風呂に入るなど生活習慣の改善があっ
た中でホメオパシーを知る。

下準備期間
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Before 2021年10月11日
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Before 2021年10月11日



©2022　JPHMA

：

Rクリーム使用開
始 赤み、 

ザラザラ、 
プツプツ、 
肌荒れ、 
スポーツ後に



Rクリーム塗り始めて２週間
後 

2021年10月26日

“内から 湧き上がる ような痒さ“
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TBR
The
Bonninghausen
Repertory

①＃292  下肢 足の甲

②＃250  背中

③＃1727 暖かいこと―温まると

④＃1914 労作で悪化

⑤＃1373 皮膚―びらん―搔いた後に

⑥＃1468 発疹―痒み

⑦＃1063 反応性―過剰な（アレルギーな
ど）

⑧＃625  水っぽい鼻水

⑨＃579  コリーザーくしゃみ

相談会実施 [2021年10月28日]
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サポートΦ肝臓
+Gundar-w.30C・・・・・・間違った食べ物飲み物、毒による魂の傷の修
復
+Hinum-w.30C
・・・・・・”肝臓の病気になりやすい人に“が、サポート肝と相性が良さそう
と思い選択。
+Kuzury-w.30C・・・・・・・・ 苦痛から逃れようとする傾向に。

サポートΦ皮膚
+St-C-D ６C ・・・・・・・・ステロイドコンビネーション
+Isonok-w.30C・・・・・・・痒みを抑える
+Amenoiw-ｗ.30Ｃ・・・・皮膚の状態を良くする
+Iizun-ｗ.30C ・・・・・・・・とる人に合わせて必要な力が
出てくる
+SuperBressing ・・・・・霊性の目覚め

Kali-s.LM1
・・・・・・ TBRの第２位のSulf。慢性の落屑のある皮膚、ステロイドの害
の対応。Hypoth. 30C・・・・・・長年に渡るステロイド等の薬剤の害が影響受け
る部位。
Rhus-t.LM2 ・・・・・・TBR第３位。痒みの強い状態に。

朝
昼

晩

随時１

随時２

適用レメディ

水のレメディ  
　てんこ盛
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After レメディ飲用開始 11日後
 

2021年11月9日
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After レメディ飲用開始 1ヶ月
後

2021年12月6日

服
を
脱
ぐ
度
に

雪
の
よ
う
に
粉
が
舞
い
落
ち
る
　



After レメディ飲用開始 2.5ヶ月
後

2021年1月15
日
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治癒の方向性の発現
上から下へ
中から外へ
心から身体へ
重要な器官から重要でない器官へ
逆順序の法則

💡

💡
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2021年10月26日

Before

2021年11月14日

【炎症の部位の移動】の様子
オリジナル 

レメディ飲用開始 

2週間後

オリジナル 
レメディ飲用開始 

2.5ヶ月後

2022年1月15日

上
か
ら
下
へ

治
癒
の
方
向
性
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【腫れの部位の移動】の様子

オリジナル 
レメディ飲用開始 

1週間後

2021年11月4日

2021年11月14日
2021年11月20日

オリジナル 
レメディ飲用開始 

約２週間後

オリジナル 
レメディ飲用開始 

約3週間後

中
か
ら
外
へ

治
癒
の
方
向
性
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2022年1月15日

【Before➩Afterの境界線】オリジナルレメディ飲用開始 

　2.5ヶ月後の様子から

2022年1月15日2022年1月15日

処置 【済】

処置  
【未】

処置  
【済】

処置 
【未】

処置 【済】

処置【未】

中
か
ら
外
へ

治
癒
の
方
向
性
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炎症が起こるから
改善に向かう
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After レメディ飲用開始 3ヶ月後 2022年2月6日

外側に向けて斑点状の炎症部位が発現
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After レメディ飲用開始 3ヶ月後 2022年2月6日

額から炎症状態が発現
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2022年5月12
日

耳～首が炎症状態に

After レメディ飲用開始 6ヶ月後
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結  果

第２波到来！
まだ 痒い！
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付随症状について
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アレルギー性鼻炎、花粉症　

喘息

化学物質過敏症　　

逆流性食道炎　　　　　　

他の症状

➩改善
➩変化なし
➩改善
➩大きく改
善

皮膚、粘膜が改善している



φサポート皮膚
がカバーした範囲についての考察

表面の皮膚と共に、
粘膜も再生したのではない
か？

💡
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再確認

人間はちくわであり 
皮膚と粘膜は外側である
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結  論

やっぱり  
症状はありがたい 
炎症はありがたい
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ご清聴ありがとうございました


