
ホメオパシーとインナーチャイルド癒しで  
更年期以降の激しい感情の爆発が改善し 
女性としての幸せと霊的な進化へと 
向かいはじめたケース 

日本ホメオパシーセンター東京日野
荒川　美由紀
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70才　女性　Aさん　  

主訴：更年期以降、怒りが爆発し

　　　　感情のコントロールができない

付随症状：睡眠時無呼吸症候群・不眠
　　　　　　　膝の痛み・対人への恐怖

 

  

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



•子供の頃から姉には力でねじ伏せられてきた
•母は姉をかばい気持ちをわかってもらえない
•更年期をきっかけに怒りと不満が爆発
•感情のコントロールができなくなり、
　母との関係を改善したく相談会へ

【服用している薬】
降圧薬　アムロジピン2.5ｍｇ　1日1錠　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
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0才　　　出生　へその緒が首に巻き付いていた 
7才　　　担任が怖くて登校拒否  
24才     結婚　　長男、長女、次男を出産
　　　　　夫の両親に支配されるが不満は言えず　 
32才     夫が借金を作り会社を辞めて家を売る　
            育児と家事も仕事も全て自分で抱える 
52才   　閉経　更年期障害　 
　　　　　　感情の爆発　心療内科受診 
68才      相談会開始　

　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　

タイムライン
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TBR：The Bonninghausen Repertory
4・Ign
　　失恋の悲しみ
　　感情から悪化 
　　顎関節 

15・Caust
　　深い悲しみか
ら
　　膝の関節の痛
み
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一回目のレメディー選択  
2020/11/18

随時：サポートφジェラシー 

+Caust（水酸化カリウム）　LM1

+Carc（乳癌ノゾーズ）　LM2

+Ign（イグナチア）　LM3
※１本にまとめている
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レメディーをとっての気付き
•「人の為が自分の為」と自分に言い聞かせて、
いつも自分から損する役回りを選んでいたことがわかった。

•夫からはいつも下に見られ不当な扱いをされてきた積み重なった
怒りがあることを自覚。

•ストレスから甘いものを食べてしまい
　体重が増加してる。
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二回目のレメディー選択 
2020/12/21
随時：サポートφ許し 

+Sulph（硫黄）　LM2　睡眠時の無呼吸

+Carc（乳癌ノゾーズ）　LM3　血液のサポート　

+Puls（セイヨウオキナグサ）LM4　母親との関係　
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経過
レメディーをとっている間に、尿路結石になる。
Φガリウムアパをとっているとのこと。

アドバイスとして
Caｌc-ren（腎臓結石）のレメディーを指示する。
尿路結石は、今まで抑圧してきた怒りの感情が、
レメディーの刺激により認識されたことで、石と
なって体から排出させようとしている姿であり治
癒の経過としてよい兆候である。
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TBR：The Bonninghausen Repertory
1・Kali-c
　強い義務感
　甘いものを切望

4・Canth　　
　　泌尿器　
     不満
　　　　　
2・Nux-v　
　　怒り
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三回目のレメディー選択 
2021/02/09
•随時：サポートφ腎臓+Nux-v6C

•朝：Kali-c（炭酸カリウム）　LM3

•昼：Tub（結核菌ノゾーズ）　LM4

•夜：Canth（ヨーロッパミドリゲンセイ）LM5

•FE2　ヒガンバナ
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腎臓の見解
へその緒が首に巻き付いて生まれた  
「恐怖」の感情は腎臓にダメージを与える

 
《Aさんの症状》

・恐怖心が強い
・女性ホルモンのアンバランス
・尿路結石
・関節や歯の弱さ
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四回目～九回目のレメディー 
2021/03/25～2022/09/07
•サポートφ胆嚢
•サポートφ見捨て
•サポートφ奴隷
•サポートφ干渉
•サポートφ罪悪感
※TBRで示唆されたレメディーの中から選択
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Aさんからのメールと経過

ⒸMiyuki　Arakawa＆
JPHMA



「更年期を通して霊化する女性」　　  
著・メリッサ・アレシム 

生殖活動の創造から
霊的な創造への移行期

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



更年期の症状とクンダリーニエネル
ギー
エネルギーのブロックと

症状は比例する

同種のレメディーをとり

インナーチャイルドを浄化し、過去の否
定的経験を知恵へと変換させる
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Aさんからのメールと経過
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まとめと考察
•更年期は霊的な創造への変換期

•症状はエネルギーブロックと比例する

•同種のレメディーとインナーチャイルド癒やし

•サポートチンクチャーで臓器をサポート

ⒸMiyuki Arakawa＆JPHMA all rights reserved



「ご清聴ありがとうございました」
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